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දි ා රෑ ග ගහසී මගේ අනාෙතය ග නුග න් 
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ගපරෙදන 

 

 ාහිතය දියුණු  රටක  ුං ර්ධනය මනින මිනුම් දණ්ඩකි. ලක් 
ඉිහා ගේ ගකෝට්ගට් දඹගදණි යුෙ කැපී ගපගනන්ගන්ද  ාහිතයමය 
 ශගයන් ප්‍රගබෝධ ත් කාල පරිච්චගේදනි ාය. එග ේ නම්මහමායා 
ඉිහා ගේ ද  ාහිතයමය  ශගයන්  ේ ර්ණමය අ ධිය ගමයයි. 
දැනට   ර ෙණනා ක සිට අපගේ දියණියන් ග්‍රන්ථකරණය තුළින් 
වි ේකම් පෑම එයට ගහේතු යි. පා ල තුළ ගපාත් ලියන  ුං ේකෘියත් 
ගොඩනඟා එය රගට්ම පා ල් පද්ධියට  යාප්පත කර ගම ර ගෙෝලීය 
ශිෂ්‍ය ප්‍රජා ම ඊට  ම්බන්ධ කර ෙැනීමට අප ෙත් කතු රියන් 
 මත්වීම සුවිගශේෂ්‍ සිදුවීමකි. ඉන් ඔබ්බට යමන් ගම ර පා ල් 
ප්‍රජා ම ආදි කතෘ පා ල් ප්‍රජා ම ආදි කතෘ කරදන අත්තද ේසි 
මාහිමිපාණන්  හන්ග ේට උපහාර පිණි  අතීත යි ර ගල්ඛක 
 ම්ප්‍රදාය රටතුල යළි ගොඩනෙන්නට පිරිග න් ශිෂ්‍ය භික්ූන් තුල 
යළි ගොඩනෙන්නට පිරිග න් ශිෂ්‍ය භික්ූන්  හන්ග ේලාද 
ග්‍රන්ථකරණයට ගයාමු කරන ගහරණෙත්කරණි  යාපෘිය හඳුන් ා 
ගදන්නට විය. ගමම ශා ේීය  හ ශා නික ග ේ ාග න් රගට් පා ල් 
ග ේ ාග න් රගට් පා ල් අධයාපනගේ  හ පිරිග න් අධයාපනගේ 
ගුණාත්මක ග න ක් ඇි කරන්නට නායකත් ය දීමට ඇි 
කරන්නට ලැබීම එහි විදුහල්පිනිය  ශගයන් මා හට අභිමානයක් 
 න අතරම පා ලක්  ශගයන් ලබන ජයග්‍රහණයක්ද ග යි. ජීවිතගේ 
මුල් අ ධිගේම තම  හජ කු ලතා  හඳුනා ෙනිමින් 
ගල්ඛනකරණයට ගයාමුවීගම් ප්‍රිඵලයක් ගල  එළි දකින ගමම 
කෘිය ඉදිරි අධයාපනය  ඳහා ගමන්ම අනාෙත දිවිය  ඳහා 
අත් ැලක්  නු ගනාඅනුමානය.  

 

විදුහල්පිනිය 

ශෂිකලා ග ේනාධීර 

මහාමායා බාලිකා විදයාලය - මහනු ර 
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අදත් හරිම  ල න්න ද  ක්...........උමා උගද් ම 

නැගිටලා පා ල් යන්න සූදානම් උනා." අද 

ගමාකක් හරි අමුත්තක් ිගයන ා ."  උමාට 

එක පාරටම සිතුණා.පා ල් බ ේ රථය පැමිණ 

ඇි නි ා උමා ඉක්මනින් නි සින්  පිටත් වුණා 

ය.  පා ගල් දී උමාට මලිත්   හමු විය. " සුබ 

උදෑ නක් මලිත් "  "  සුබ උදෑ නක් උමා." ඒක 

ගනග යි අද ගමාකක් හරි අමුත්තක් ිගයන ා 

කියලා මට හිගතන ා ." මලිත් ගමග ේ ප  න 

විට උමා පුදුම වී ගමග ේ පැ සු ාය. " අගන් ඔේ 

මලිත් මට ගමාකක් හරි අමුත්තක් දැගනන ා." 

ගදගදනා කතා කරමින් පන්ියට ගිගයෝය. " 

ආ........ඇයි තාම කවුරුත් නැත්ගත් ?" 

වි ේමගයන් බලා ආගේය. " ගම් යාළු ගන් 

එන්න එළියට. කැලෑ  පැත්ගත අමුතු 

ගකාටිගයක් ඉන්න ා." එගහම කියාන ගීත්මා 

මලිත්  හ උමා ත් ඇදගෙන කැලෑ  පැත්තට 

දි  ගියාය. 
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කැලෑග  සිටි ගකාටියා   ඒ ග නගකාටත් 

 නජීවී නිලධාරීන් විසින් කූඩු කට ගකාටු 

කරගෙන. " ගම් ගකාටියා තාම ගපාඩි 

පැටිගයක්.පුදුමයට කරුණ තමයි ගමයා 

ගකාගහාමද ගමගහම ආග  කියලා . "  නජීවී 

නිලධාරීන් පැ සීය. උමා ගහාඳින් ළුං ග ලා 

බලා ගමග ේ පැ සු ා. " අගන් මාගම්, ගමයා  
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අපට ියාෙන්න බැරි ද?"  "ඒක කරන්න 

පුළු න් ගදයක් ගනග යි දරුග ෝ" 

විදුහල්පිතුමා  ැණකින් කීගේය. උමා 

නැ තත් ගකාටි පැටියාට ලුං වී බැලු ාය. එවිට 

උමා ගකාටි පැටියාගෙ ගෙගල්  හ පාදගේ 

තු ාල ඇි බ  දුටු ාය. ගම් බ  ගීත්මාට  හ 

මලිත්ට ප  ා ගමග ේද පැ සු ාය .අපි 

ප්‍රින්සිපල්  ර්ගෙන් අහමුද ගකාටි පැටියාට 

ගබගහත් කරන්න ියා ෙන්නද කියලා " ඉින් 

ගම් තුන්ගදනා විදුහල්පිතුමාගෙන් ගම් පැනය 

අ න ලදි. නමුත් විදුහල්පිතුමා ටත් ප්‍රථම 

පිළිතුරු දුන්ගන් මනුකය. "ඒ හරියන ගදයක් 

ගනග යි ගම් ගකාටියා අපට කරදර කරාවි." 

එග ේ කියා අ  න්  න ාත්  මඟ ම ගකාටි 

පැටියා ගෙරවීය.මනුක බිය වී පිටුප ට 

පැන්ගන්ය .අගනකුත් ළමයි ඇතුළු 

විදුහල්පිතුමාටත්, ගුරු රුන්ටත් ,  නජීවී 

නිලධාරීන්ටත්  ගමයට ගහාඳටම සිනහා පහළ 

විය. ලැජ්ජාග න් රතු වූ මනුක ඔහුගේ 

යහළු න් ගදගදනා  මඟ ගේෙගයන් පන්ියට 

දි  ගිගේ ය. 
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උමා නි  ට ගිගේ අද සිදුවූ ගද් ල් ම ට 

පැ සීමට ඇි  ැඩි උනන්දු ත්  මඟයි 

උමා නි  ට යන අතරතුරත් සිතුගේ ගකාටි 

පැටියා  ෙැනයි. ගකාගහාමද ගකාටි පැටියා  

රැකබලා  ෙන්ගන්. ඒ විතරක් ගනග යි. 

මනුක ත් එකතු කරගෙන ෙන්න ඕගන්. 

"මනුක   ත්තුන්ට කරුණාග න්  ලකන 

ගකගනක් කරන්න ඕන. " 

නි  ට යන ගතක්ම උමා සිටිගේ ගකාටි පැටියා 

ෙැන සිත සිතාේ. ඒ නි ාම පා ල් බ ේ රථගේ 

මාමා බහින්න ප  න ගතක්ම නි   ළඟ 

සිටින්ගන් කියා ද අමතක වුණාය. ගකාගහාම 

හරි ගෙදර ගිය ෙමන් කගර් අම්මාට ගම් අපූරු 

වි ේතගර් කියපු එක. අම්මා උමා කියන 

 ෑම  ගදයක්ම ගහාඳින් අ ා සිටියා 

ය.  එගහනම් ගහට උගද්ම ගිහින් ගකාටි 

පැටියාට  ාත්තු  පටන් ෙන්න. අ  ානගේ 

උමාගේ අම්මා කියා සිටියා ය. උමා ද එයට 

එකඟ විය. 

ඊළඟ ද ග ේ උගද්ම පා ලට ගියපු  ැනින් උමා 

කගළේ ගකාටි පැටියාට කෑම දුන්න එක. "සුබ 



5 
 

උදෑ නක් උමා" ගීත්මා උමා ගද ට දි  එමින් 

පැ සු ා ය. "ඔබටත් සුබ උදෑ නක් ගීත්මා, ගම් 

බලන්න ගකාටි පැටියා ගොඩක් බඩගින්ගන 

ඉඳලා  ගේ. මම ගෙනාපු ඔක්ගකාම ම ේ 

කෑ ා." ගීත්මා එය අනුමත කරමින් හි   නා 

සිනාසුනා  ය. "අපූරුයි, දැන් එයා ඔයත් එක්ක 

ගහාඳටම යාළුග ලා.  ගේ එගහම ගන්ද?" ගම් 

ගදගදනා ළඟට පැමිණි මලිත් පැ සුගේ ය. 

මලිත් ඔහු අගත් ිබූ වි ේගකෝතු කැබැල්ලක් 

ගකාටි පැටියාට දුන්ගන් ය. ඌ එයද ආහාරයට 

ෙත්ගත් මීට ගකටි ගේලා කට ගපර කිසියම් 

ගදයක් ආහාරයට ගනාෙත් පරිද්ගදනි. ගම් දැක 

යහළුග ෝ තුන්ගදනාටම සිනහ පහළ විය. ඔය 

අතරතුර මනුක පැමිගණන ා දුටු මලිත් මනුකට 

ද ඔවුන්  මෙ එකතු න ගල  පැ සුගේ ය. 

බිගයන් බිගයන් මනුක ගකාටි පැටියා අ ලට 

පැමිණිගේ ය."බය ග න්න එපා. එයා ඔයාට 

කරදර කරන්ගන් නෑ.ඔයා ගමයාගෙන්  මා  

ෙන්න. එතගකාට එයත් ඔයත් එක්ක යාළු 

ග යි" ගමය අ ා සිටි මනුක ගකාටි 

පැටියාගෙන්  මා  ෙත්ගත් ය. ගකාටි පැටියා ද 
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 මා  ගදන්නාක් ගමන් "පුරු...පුරු...පුරු" 

ෙෑගේ ය. මනුකට ගොඩක්  තුටු සිතුගන් ය. 

එදින විගේක කාලගේ දී මනුක තම 

ආහාරගයන් ගකාට ක් ගකාටි පැටියාට දුන්ගන් 

ය.ගකාටි පැටියා ත  ත ත් මනුකට  මීප විය. 

විදුහල්පිතුමා ද ගමය දැක ප්‍ර ුංශා කගළේ ය. 

පසු දින පශු ව දය ගකගනකුද කැටු  උමා 

පා ලට පැමිණියා ය. ව දය තුමා ගකාටි 

පැටියා  පරීක්ෂ්‍ා කගළේය. පසු  ඌට අ ශය 

ප්‍රිකාර කර ඖෂ්‍ධ නියම කගළේය.  ෑම දිනකම 

උමා යහළු න්  මඟ එක්වී ගකාටි පැටියාට 

ගබගහත් ගපේගේය. ගකාටි පැටියා අදිමදි 

කරමින් ගබගහත් බිේගේය. දින ෙත වීමත් 

 මඟ ගකාටි පැටියා මිනිසුන්ට හුරු විය. ඒ 

 ගේම ටිගකන් ටික ගලාකු විය. කාලය ෙත 

වුණි. ගකාටි පැටියා දැන් ගහාඳින්  ැඩුණු 

පෘෂ්‍ේිමත් ගකාටිගයක් බ ට පත්  අ  ානය. 

එම නි ා ගකාටි පැටියා  නජීවී නිලධාරීන්ට 

භාර දීමට විදුහල්පිතුමා සිතුගේය. 

බ  උදෑ න රැ ේවීගම්දී ළමයින්ට දැන්වූගේ ය. 

ගම් අ ා සියලුම ළමයි ගශෝකයට පත් වූහ. අන් 
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කාටත්  ඩා දුක් වූගේ උමා, ගීත්මා, මලිත්  හ 

මනුක. නමුත් දැන් කුමක් කරන්නද? මන්ද, 

ගකාටියාට සු  වූ විෙ  නැ තත් භාර ගදන යි 

කියූ නි ා. සු  වී ගබාගහෝ කාලයක්ද ෙතවී 

ිගබන්ගන් ිගබන්ගන්. එදිනට පසුදිනම 

 නජීවී නිලධාරීන් පැමිණ ගකාටියා  රැගෙන 

ගිගයෝය. උමා  හ යහළුග ෝ අ  ානගේ  තුටු 

වූගේ ගකාටියාට උගේ ජීවිතය නැ ත ලැගබන 

නි ා ය. 
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පසුෙදන 

රගට් අනාෙත  ුං ර්ධනයට ඉ හල්  න  ාහිතයය 

ප්‍රගබෝධයත් අධයාපනගේ ගුණාත්මකක දියුණු ත් 

 ාහිතය නිර්මාණකරණය විභ තා ගකාටෙත් 

අනාෙත පරපුගර් හැකියා න් ඔප්ප නැුංවීම  හ 

එළිදැක්වීමට ගේදිකා ක් ගොඩනැගීම  ැනි බහුවිධ 

පරමාර්ථ ඇි  2014   ගර් පටන් මාගේ 

 ුංකල්පයට අනු  ක්‍රියාත්මක පා ල් දරු න් 

ග්‍රන්ථකරණයට ගයාමු කරන ක්‍රියා මූලික පර්ගේෂ්‍ණ 

 යාපෘිය යටගත් ගම්  නවිට ගල්ඛක අුංකුර 

හැටදහ කට  ැඩි ප්‍රමාණයක් ගද්ශීය  ාහිතයය 

ගකගත් ගල්ඛක ගරෝපණය කිරීමට ලැබීම අප ලැබූ 

භාෙයයකි. එම බීජ දළුලා  ැගඩන්නට අ ැසි ප ක්  ැකසීම  මාජ  ෙකීමයි. පා ලක් 

මුල්වීගමන් අධයාපනගේ ඵලදායිතා  ග නුග න්   ර ෙණනා ක් අඛණ්ඩ  පා ල් 

කලාප පළාත්, ජාික  හ ජාතයන්තර තලය දක් ා ක්‍රියාත්මක කර ඇි මෑත ඉිහා ගේ 

එකම  යාපෘිය ගමයයි. ගම ර ඒ  ඳහා පිරිග න් ශිෂ්‍ය භික්‍ෂූන් හන්ග ේලාද  ම්බන්ධ 

කර ෙැනීම විගශේෂ්‍ත් යකි. ගමහිදී මහමායා බාලිකා විදයාලගේ විදුහල්පි තුමිය, 

දියණියන්, ගුරුභ තුන්, ගදමාපියන්  හ ආදි ශිෂ්‍යා න් දැක්වූ කැප කිරීමට ජාිගේ 

ප්‍රණාමය හිමි විය යුතුය. මුද්‍රිත ගපාත ත මත් අගප්ප අධයාපනගේ ප්‍රධාන ගම ලමයි. 

ගපාතකින් දරුග කුට ලැගබන ආ ේ ාදය අන් කිසි කින් ත් ලබාදිය ගනාහැකිය. මාන  

දැනුම ෙබඩා කර තැබීමට විවිධ විදුත් උපාුංෙ භාවිතයට එක් වීමත්  මෙ දරු න් එයින් 

දුර ේවීම අධයාපනගේ ගුණාත්මක බ ට අනර්ථකාරී ගමන්ම  මාජය තුළ විවිධ ෙැටලු 

ප්‍රශේන නිර්මාණය වීමට ගහේතු වී ඇි බ  පර්ගේෂ්‍ණාත්මක   නාථ ග යි. ගමයට 

පිළියම්  ශගයන් ක්‍රියාත්මක ගමම  යාපෘිගයන්   ර ෙණනා ක් මුද්‍රිත ගපාත් රචනා 

කර ඩිජිටල් තාක්ෂ්‍ණ යුෙගේ  ේමාර්ට් බාල පරම්පරා  නූතන තාක්ෂ්‍ණය  මඟ ෙලපමින් 

දැනට   ර ගදකක සිට රගට්ම පා ල් දරු න්  මෙ එක්  විදුත් කෘි රචනා කරයි. තම 

නිර්මාණ ජාතයන්තර පාඨකයන් ග ත ගෙන යාමට මහමායා බාලිකාවියන් ඩිජිටල් 

ගේදිකා ක් ගොඩනො දී ි ගබ්. තම නි ෙ  ාහිතය නිර්මාණ හැකියා  තුළින් එයට පිවිසි 

පුුංචි ෙත් කතු ර ඔබගේ ගල්ඛන දිවියට මගේ සුභාෂිුං න. 

 

  යාපෘි නිර්මාතෘ.   

 ම්බන්ධීකාරක.  

ග නවිරත්න මහගල්කම්.  
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